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Расписание занятий по группам 
 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I младшая  

«Ладушки» 

Длительность 

занятия 10 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа  

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа  

(16.10-16.20) 

II подгруппа 

(16.30-16.40) 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Музыкальное 

I подгруппа  

(16.10-16.20) 

II подгруппа 

(16.30-16.40) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа  

(16.10-16.20) 

II подгруппа 

(16.30-16.40) 

1. Лепка/ 

Конструирование 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Музыкальное 

I подгруппа  

(16.10-16.20) 

II подгруппа 

(16.30-16.40) 

1. Рисование 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа  

(16.10-16.20) 

II подгруппа 

(16.30-16.40) 

II младшая 

«Говорушечки» 

Длительность 

занятия 15 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.15) 

2. Физкультурное   

(10.00-10.15) 

1. Музыкальное 

(9.00-9.15) 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.35-9.50) 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.15) 

2. Физкультурное 

(9.25-9.40) 

 

1. Физкультурное 

(9.00-9.15) 

2. Лепка/ 

Конструирование 

(9.25-9.40) 

1. Рисование/ 

Аппликация  

(9.00-9.15) 

2. Музыкальное       

(9.25-9.40) 

Средняя  

«Почемучки» 

Длительность 

занятия 20 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Музыкальное 

(9.00-9.20) 

2.Рисование/ 

   Лепка 

(9.30-9.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.20) 

1. Музыкальное 

(9.00-9.20) 

2. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.30-9.50) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература  

(9.00-9.20) 

2. Физкультурное 

1. Физкультурное  

(9.00-9.20) 

2. Аппликация/ 

Конструирование 

(9.30-9.50) 



2. Физкультурное 

(10.35-10.55) 

 

 

(9.30-9.50) 

Старшая 

«Фантазеры» 

Длительность 

занятия 25 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.25) 

2. Музыкальное 

 (9.35-10.00) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное  

(9.35-10.00) 

3. Рисование 

 (10.30-10.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.25) 

2. Конструирование/ 

Художественный труд 

 (9.35-10.00) 

3. Музыкальное  

(10.10-10.35) 

 

1.Рисование 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное 

 (10.55-11.20) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное 

 (9.45 -10.10) 

3. Лепка/ 

Аппликация  

(10.40-11.00) 

II половина дня      

Подготовительная 

«Затейники» 

Длительность 

занятия 30 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Развитие речи 

(9.00-9.30) 

2. Рисование 

(9.40-10.10) 

3. Физкультурное  

(10.20-10.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.30) 

2. Музыкальное 

(10.00-10.30) 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

(9.00-9.30) 

2. Конструирование/ 

Художественный труд 

(9.40-10.10) 
3. Физкультурное 

 (10.40-11.10) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.30) 

2. Лепка/аппликация 

(9.40-10.10) 

3. Музыкальное 

(10.20-10.50) 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.30) 

2. Рисование 

(9.40-10.10) 

3. Физкультурное 

(10.20-10.50) 

II половина дня Кружок 

«Здоровячок» 

16.20-16.50 

 Кружок «Школа мяча» 

16.20-16.50 

 

  

 

                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание НОД детский сад №5 «Сосенка» с. Богучаны на 2023-2024 учебный год 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I младшая  

«Ладушки» 

Длительность 

занятия 10 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа  

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа 

(15.50-16.00) 

II подгруппа 

(16.10-16.20) 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Музыкальное 

I подгруппа 

(15.50-16.00) 

II подгруппа 

(16.10-16.20) 

 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа 

(15.50-16.00) 

II подгруппа 

(16.10-16.20) 

1. Лепка/ 

Конструирование 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Музыкальное 

I подгруппа 

(15.50-16.00) 

II подгруппа 

(16.10-16.20) 

 

1. Рисование 

I подгруппа 

(9.00-9.10) 

II подгруппа 

(9.20-9.30) 

2. Физкультурное 

I подгруппа 

(15.50-16.00) 

II подгруппа 

(16.10-16.20) 

 

 

\ 

 

                     

 

Расписание НОД детский сад №5 «Сосенка» с. Богучаны на 2023-2024 учебный год 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

II младшая 

«Говорушечки» 

Длительность 

занятия 15 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.15) 

2. Физкультурное   

(10.00-10.15) 

1. Музыкальное 

(9.00-9.15) 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.35-9.50) 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.15) 

2. Физкультурное 

(9.25-9.40) 

 

1. Физкультурное 

(9.00-9.15) 

2. Лепка/ 

Конструирование 

(9.25-9.40) 

1. Рисование/ 

Аппликация  

(9.00-9.15) 

2. Музыкальное       

(9.25-9.40) 



                     

Расписание НОД детский сад №5 «Сосенка» с. Богучаны на 2023-2024 учебный год 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя  

«Почемучки» 

Длительность 

занятия 20 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Музыкальное 

(9.00-9.20) 

2.Рисование/ 

   Лепка 

(9.30-9.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.20) 

2. Физкультурное 

(10.35-10.55) 

 

 

1. Музыкальное 

(9.00-9.20) 

2. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.30-9.50) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература  

(9.00-9.20) 

2. Физкультурное 

(9.30-9.50) 

1. Физкультурное  

(9.00-9.20) 

2. Аппликация/ 

Конструирование 

(9.30-9.50) 

 Кружок 

«Здоровячок» 

16.00 – 16.25 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД МКДОУ д/с №5 «Сосенка» на 2023-2024 учебный год. 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая 

«Фантазеры» 

Длительность 

занятия 25 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.25) 

2. Музыкальное 

 (9.35-10.00) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное  

(9.35-10.00) 

3. Рисование 

 (10.30-10.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.25) 

2. Конструирование/ 

Художественный 

труд 

 (9.35-10.00) 

3. Музыкальное  

(10.10-10.35) 

 

1.Рисование 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное 

на улице 

(10.55-11.20) 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(9.00-9.25) 

2. Физкультурное 

 (9.45 -10.10) 

3. Лепка/ 

Аппликация  

(10.40-11.00) 

II половина дня      

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Расписание НОД МКДОУ д/с №5 «Сосенка» на 2023-2024 учебный год. 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Подготовительная 

«Затейники» 

Длительность 

занятия 30 мин. 

Перерыв 10 мин. 

1. Развитие речи 

(9.00-9.30) 

2. Рисование 

(9.40-10.10) 

3. Физкультурное  

(10.20-10.50) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.30) 

2. Музыкальное 

(10.00-10.30) 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

(9.00-9.30) 

2. Конструирование/ 

Художественный 

труд (9.40-10.10) 

3. Физкультурное 

 (10.40-11.10) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(9.00-9.30) 

2. Лепка/ 

аппликация 

(9.40-10.10) 

3. Музыкальное 

(10.20-10.50) 

1. Ребенок и 

окружающий мир 

(9.00-9.30) 

2. Рисование 

(9.40-10.10) 

3. Физкультурное 

(10.20-10.50) 

II половина дня   Кружок  

«Школа мяча» 

16.20-16.50 
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