Артикуляционные упражнения
«Дразнилка – отражения»

	В зеркале живет дразнилка-отражение, 

Она повторит за тобой все твои движения

Ты улыбнешься, и в ответ она тоже улыбнется

Хихикнешь, передашь привет – она следом засмеется

Надуешь губы от обид – и у нее надутый вид

Язык покажешь, и тогда передразнит вновь тебя.

Но лучше не дразниться, а вместе поучиться.

Дразнилке-отражению покажи движения:

Как ловко язычок играет, все упражнения выполняет.

Вот на лошадке ловко скачет,

Вот за забором носик прячет.

Вот на крылечке отдыхает,

Вот чисто домик подметает.

Как язычок играет в прятки!
Всем будет весело, ребятки!
	Посмотреться в зеркало.

Широко улыбнуться, показывая все зубки.

Хихикнуть, продолжая широко улыбаться, помахать ручкой.

Нахмурить брови, надуть щеки и губы.

Высунуть язык как можно дальше вперед.

Поцокать язычком, нижняя челюсть неподвижна.

Показать сомкнутые зубы – «заборчик»

Рот приоткрыт, расслабленный широкий язык лежит на нижней губе.

Рот открыт в улыбке, зубы разомкнуты, языком проводит то по верхним, то по нижним зубам.

Рот открыт, круглый, язык вытягивается вперед, убирается назад. Губы не меняют положение.



Зарядка для язычка
	Тук-тук, кто там в домике живет?

Тук-тук, кто нам песенки поет?

Там не заинька живет, не пушистый серый кот,

Не овечка, не бычок,

А веселый язычок!

Любит язычок гулять, на крылечке полежать. 

Вот так!

Любит чай с печеньем, с малиновым вареньем.

Он наелся и напился, облизнулся и умылся.

Вот так.

По дорожке побежал, по тропинке поскакал. 

Вот так!

Убежал к себе во двор, спрятался он за забор. 

Вот так!


	Слегка постучать пальчиком по губам.

Качать пальчиком в отрицающем жесте.

Язычок высунуть вперед, а не вниз, стараться, чтобы кончик был острым.

Рот приоткрыт, расслабленный язык лежит на нижней губе.

Рот открыт, облизнуть верхнюю губы, а затем нижнюю, проделать так 3-4 раза.
Цокать языком, стараясь работать не нижней челюстью, а поднимать вверх только язык.
Рот улыбается, обнажая ровно сомкнутые зубы.



Утро с котиком Музиком
	Котик Музик утром встал,

Чистить зубки побежал.

Вправо-влево, вправо-влево

Чистим зубки мы умело.

Пополощем ротик,

Как чистюля Котик.


	Дети потягиваются.

В улыбке открыть рот и кончиком языка, сильно «почистить» за нижними зубами 5-6 раз, затем за верхними зубами 5-6 раз. Имитация полоскания рта.

	Дальше по порядку

Делаем зарядку!

Музик спинку выгибает.
	Улыбка, открыть рот, кончик языка упереть за нижние зубы, «спинку» выгнуть, удерживать под счет до 8-ми.



	Музик спинку прогибает.
	Открыть хорошо рот, поднять язык за верхние зубы.



	Музик наш расческу взял,

И причесываться стал.

Мы за ним не отстаем;

Всё покажем язычком.


	В улыбке закусить язык зубами, «протаскивать» язык между зубами вперед-назад.

	Вот и завтракать пора:

Котик нам напек блины,

Со сметаною они.



	Улыбнуться, открыть рот, положить широкий язык на нижнюю губу и удерживать под счет до 5-ти.

	Как сметану любит Котик?

Оближи скорее ротик.
	Улыбнуться, открыть рот, облизать языком верхнюю, затем нижнюю губу.



	А теперь чаёк попьём.

Чай мы в чашечку нальем. 

Музик сыт, Музик рад!

Музик любит всех ребят!
	Улыбнуться, открыть рот, высунуть язык и тянуть его к носу, загибая бока язычка в виде чашечки. Ритмично хлопать в ладоши.


