Конспект занятия для 2ой младшей и средней групп «В гостях у котика Музика»
Задачи: Развивать артикуляционную и мелкую моторику, речевое дыхание. Учить детей говорить стихотворный текст тихо. Воспитать умение пользоваться тихим голосом.
Ход занятия.

1. Приветствие.
Появляется кот Музик. Здоровается с ребятами. 

2. Артикуляционная гимнастика «Утро с котиком Музиком».
	Котик Музик утром встал,

Чистить зубки побежал.

Вправо-влево, вправо-влево

Чистим зубки мы умело.

Пополощем ротик,

Как чистюля Котик.


	Дети потягиваются.

В улыбке открыть рот и кончиком языка, сильно «почистить» за нижними зубами 5-6 раз, затем за верхними зубами 5-6 раз. Имитация полоскания рта.

	Дальше по порядку

Делаем зарядку!

Музик спинку выгибает.
	Улыбка, открыть рот, кончик языка упереть за нижние зубы, «спинку» выгнуть, удерживать под счет до 8-ми.



	Музик спинку прогибает.
	Открыть хорошо рот, поднять язык за верхние зубы.



	Музик наш расческу взял,

И причесываться стал.

Мы за ним не отстаем;

Всё покажем язычком.


	В улыбке закусить язык зубами, «протаскивать» язык между зубами вперед-назад.

	Вот и завтракать пора:

Котик нам напек блины,

Со сметаною они.



	Улыбнуться, открыть рот, положить широкий язык на нижнюю губу и удерживать под счет до 5-ти.

	Как сметану любит Котик?

Оближи скорее ротик.
	Улыбнуться, открыть рот, облизать языком верхнюю, затем нижнюю губу.



	А теперь чаёк попьём.

Чай мы в чашечку нальем. 

Музик сыт, Музик рад!

Музик любит всех ребят!


	Улыбнуться, открыть рот, высунуть язык и тянуть его к носу, загибая бока язычка в виде чашечки. Ритмично хлопать в ладоши.


3. Игра «Бабочка, лети!».
Краткое описание.

Дети сидят на стульях. Взрослый говорит: «Дети, посмотрите какие красивые бабочки! Как их много! Они как живые! Посмотрим, могут ли они летать. (Дует на них.) Смотрите, полетели. Попробуйте и вы подуть. У кого дальше полетит?» Взрослый предлагает встать по одному возле каждой бабочки. Дети дуют на бабочек.

Методические указания.

Нужно следить, чтобы дети стояли прямо, при вдохе не поднимали плечи. Дуть следует только на одном выдохе, не добирая воздуха. Щеки не надувать, губы слегка выдвинуть вперед. Каждый ребенок может дуть не более 10 секунд с паузами, в противном случае у него может закружиться голова.

4. Самомассаж ладоней шариком Су-Джок «Кручу-верчу, здоровым быть хочу».
Шарик пальцами кручу,

Здоровым быть всегда хочу.
5. Подвижная игра «Кот и мыши».

Краткое описание. Дети ходят по кругу, в центре которого присел на корточки ребенок, изображающий кота. Дети тихим голосом говорят:



«Тише, мыши.



Тише, мыши.



Кот сидит на нашей крыше.



Мышка, мышка, берегись!



И коту не попадись!»


Ребенок, изображающий кота, громко мяукает и бежит за детьми. Пойманные становятся котами.

Методические указания. Следить, чтобы дети не усиливали голос, но и не говорили шепотом.

6. Ритуал прощания. Поощрение детей.

